PesKuM JHSI Ipynnbl _paHHEro BO3pacra
C HADYHICHUSIMHU OIIOPHO-ABUI'ATCJIbHOI'O alIIIapaTa

X0J10IH b1 IIEPUOJ

07.00. — 08.10. — mpuem 1 OCMOTp, H3MEPEHHUE TEMITEPATyPhl, CBOOOIHASI UTPOBASI ACSITEIHHOCTb.

08.10. - 08.20. - yTpeHHssi THMHACTUKA (MI'Pbl U UTPOBBIE YIIPAXKHEHUSI HA pa3BUTHE MEJIKON 1 001Iei
MOTOPHKH).

08.20. — 08.50. — moaroToBKa K 3aBTpaKy, IepBbIii 3aBTPaK.

08.50. — 09.00. — camocTosiTeNbHAS UTPOBAS ACATEIBHOCTD JCTEH

09.00. — 10.00. — uaauBHIyaNbHAS | MOATPYIIIIOBAs COBMECTHAsI OpraHU30BaHHAs JIEATEIbHOCTh AeTel 1
B3pOCJHIBIX, CAMOCTOSITEIIbHASI UTPOBAs JESITEIBHOCTD JACTEH, JIEUeOHbIE U 03JOPOBUTEIBHBIC TIPOIIETYPHI.
10.00. - 10.15. - moaroToBKa K 3aBTpaKy, BTOPOH 3aBTpak

10.15. — 11.30. — moaroToBKa K MpOTYJIKE, MPOTYJIKa, OpraHM30BaHHAs U CBOOOTHASI UTPOBAS NESITEITHHOCTD
JIeTeil Ha POTYJIKE, BO3BPAIIEHUE C IPOTYIIKH.

11.30. — 12.00. — moaroToBka k 0oemy, ode.

12.00. — 15.00. - moAroToBKa K THEBHOMY CHY, THEBHOM COH.

15.00. — 15.20. — mocTeneHHbIHN ITOIBEM ACTEN.

15.20. — 15.40. — moAroTOBKa K MOJIHUKY, TOJIHHUK.

15.40. — 16.30. — vHOUBUAYATbHAS W TOJATPYIIIOBAs COBMECTHAS OPTaHU30BaHHAS JCSITSILHOCTD JACTCH 1
B3POCIIbIX, CAMOCTOSITENIbHAS. UTPOBAsSI IEATEIBHOCTD JIeTeH, JeueOHbIe U 03I0POBUTEIBHBIC TPOLIEAYPHI.
16.30. — 18.30. — moaAroToBKa K MPOTYJIKE, MPOTYyJIKa, OpPraHUu30BaHHAs U CBOOOJIHAS UTPOBAsI IEITEIILHOCTh
JleTel Ha IIPOTyJIKe.

18.30. — 19.00. - cBoOO1HAS UTPOBAS IEATEITBHOCTD JICTEH, YXO IeTeH JTOMOM.

JIeTHHI1 0310POBUTEJIbHbIN MEPHOJL

07.00. — 08.20. — mpuem, ocMOTp, YTPEHHSISI TMMHACTHKA Ha CBEKEM BO3/yXe, BO3BPAIIEHUE C TTPOTYJIKH.
08.20. — 08.50. — moxroToBKa K 3aBTpaKy, IEpBbId 3aBTpaK.

08.50. — 09.00. — camocTosiTenpbHAs UTPOBAsT JCSATEIHLHOCTH JICTEH.

09.00. — 10.00. — opranu3oBaHHAs UTPOBAs ACATEIBLHOCTD ACTEH, JICUCOHBIE U 030POBUTEIBHBIC TPOIIEAYPHIL.
10.00. - 10.15. - moaroToBKa K 3aBTpaKy, BTOPOM 3aBTpak

10.15. — 11.30. — noAroToBKa K MPOTyJIKe, MPOTyJIKa, OpraHM30BaHHAasl U CBOOOIHASI UTPOBAS NESTEIHLHOCTD
JIeTeld Ha MPOTYIIKe, BO3BPALICHUE C ITPOTYJIKH.

11.30. — 12.00. — moaroToBka k 0deny, ode.

12.00. — 15.00. - moaroroBka K JTHEBHOMY CHY, JHEBHOM COH.

15.00. — 15.20. — mocTeneHHbII MOABEM IETCH.

15.20. — 15.40. — moaAroToBKa K MOJITHUKY, TTOJITHHK.

15.40. — 16.30. —camocTosiTeTbHAS UTPOBAS IEATEIBHOCTH JIETEH, JIeUeOHbIC U 030POBUTEIBHBIC MTPOLIEIYPHI.
16.30. — 19.00. — moAroTOBKa K MPOTYJIKE, MPOTYyJIKa, OpraHU30BaHHAs U CBOOOIHAS UTPOBAS ICSITEIIBHOCTD
JIETEe Ha IPOTYIIKE, YXO AETEN TOMOM.

AJanTAalMOHHBIN NEPUOJ

07.00. — 08.10. — ocmOTp, MpUEM JETEl B TPYIILY, CBOOOAHAS UTPOBAs ACATEIHHOCTb.

08.10. — 08.20. — yTpeHHssI THMHACTHKA (UTPHI M UTPOBBIEC YIPAXKHEHHS HA PA3BUTHE MEJKOW U 00IIei
MOTOPHKH).

08.20. — 08.50. — moaroTOBKA K 3aBTPaKy, EPBBIA 3aBTPaK.

08.50. —10.00. — 3HaKOMCTBO € TPYNIIOBHIM ITOMEIIEHHEM, OPraHU30BaHHAS M CBOOOIHASI UTPOBAs IEATEIILHOCTh
JeTeil, TeueOHbIe U 03JOPOBUTEILHBIE MIPOLIETYPHI.

10.00. - 10.15. - moaroToBKa K 3aBTpaKy, BTOPOIl 3aBTpaKk

10.15. — 11.30. — noAroToBKa K MpOTyJKe, MPOryjKa, OpraHM30BaHHas U CBOOOIHAS UTPOBast IEATEILHOCTh
JIeTeld Ha MPOTYIIKe, BO3BPALICHUE C MPOTYJIKH.

11.30. — 12.00. — moaroToBka k 0odeny, ode.

12.00. — 15.00. - moaroroBka K JHEBHOMY CHY, JHEBHOM COH.

15.00. — 15.20. — mocTeneHHbII MOAbEM IETEH.

15.20. — 15.40. — moAroToBKa K MOJTHHUKY, TIOJTHHK.

15.40. — 16.30. — camocTosATENbHASI UTPOBAs ACATEIBHOCTD JETEH, JIEUeOHBIE U 03J0POBHUTEIBHBIC IPOIEAYPHI.
16.30. — 19.00. —moaAroTOBKA K MPOTYJIKE, IPOTYyJIKa, OPraHM30BaHHAS W CBOOOJIHAS UTPOBAS ICSITEIBHOCTD
JIETE Ha IPOTYJIKE, YXO AETEH TOMOM.




PesxxuM qHSA 001Iepa3BUBAIOIIECH TPYNNLI PAHHEr0 BO3PACTa

X0J101H b1 IIEPUOJ

07.00. — 08.10. — mpuem u OCMOTp, H3MEPEHHUE TEMITEPATyPhl, CBOOOIHASI UTPOBASI A TEIHHOCTb.
08.10. - 08.20. - yTpeHHssi THMHACTUKA (MI'Pbl U UTPOBBIE YIIPAKHEHUSI HA pa3BUTHE MEJIKON 1 001Iei
MOTOPHKH).

08.20. — 08.50. — moaroToBKa K 3aBTpaKy, IEepBbIi 3aBTPaK.

08.50. — 09.00. — camocTosiTeNbHAS UTPOBAs ACATEIBHOCTD AETEH

09.00. — 10.00. — moarpymnmoBasi COBMECTHasi OpraHM30BaHHas! JeSTEIbHOCTb JETeH U B3POCIIBIX,
CaMOCTOSTENIbHAS HTPOBAst IEATEIFHOCTD IETEH, 03I0POBUTEIBHEIE MTPOIETYPHI.

10.00. - 10.15. - moaroToBKa K 3aBTpaKy, BTOPOH 3aBTpaK

10.15. — 11.30. — moAroTOBKA K MPOTYJIKE, IPOTYIIKa, BO3BPAIICHUE C TPOTYIIKH.

11.30. — 12.00. — moaroToBka k odeny, ode.

12.00. — 15.00. - moAroTOBKA K THEBHOMY CHY, JTHCBHOW COH.

15.00. — 15.20. — mocTeneHHbIi MOAbEM JETEH.

15.20. — 15.40. — moAroTOBKA K MOJTHUKY, TIOJTHHK.

15.40. — 16.30. — noarpynmnoBasi COBMECTHasi OpraHU30BaHHAs ACSITEIbHOCTD A€TEH U B3POCTIbIX,
CaMOCTOSITEIIbHAS HTPOBAsI IEITEILHOCTh IETEH, 03J0POBUTEIILHBIC TIPOIICTYPHI.

16.30. — 18.30. — noAroToBKa K Nporysike, Mporysnka.

18.30. — 19.00. - cBoOOIHAS UTPOBAS IEATEIBHOCTD JICTEH, YXOJ IeTeH JOMOA.

JIeTHHI1 0310POBUTEJIbHbIN MEPHOJL

07.00. — 08.20. — mpuem, ocMOTp, YTPEHHSISI TMMHACTHKA Ha CBEKEM BO3/yXe, BO3BPAIIEHUE C TTPOTYJIKH.
08.20. — 08.50. — moxroToBKa K 3aBTpaKy, IEpBbId 3aBTpaK.

08.50. — 09.00. — camocTosiTenpbHAs UTPOBAsT JCSATEIHLHOCTH JICTEH.

09.00. — 10.00. — opranu3oBaHHasE UTPOBas ACATEIBLHOCTD ACTEH, 03J0POBUTEIHHBIC TIPOIEAYPHI.
10.00. - 10.15. - moaroToBKa K 3aBTpaKy, BTOPOM 3aBTpakKk

10.15. — 11.30. — moAroTOBKA K MPOTYJIKE, MPOTYJIKa, BO3BPAIIEHUE C IPOTYIIKH.

11.30. - 12.00. — moaroToBka k 0oemy, o0e/.

12.00. — 15.00. - moAroToBKa K THEBHOMY CHY, JTHCBHOW COH.

15.00. — 15.20. — nocTeneHHblil MOAbEM AETEN.

15.20. — 15.40. — moAroTOBKA K MOJTHUKY, TIOJTHHK.

15.40. — 16.30. —caMocTOsITeIIbHASI UTPOBAs ACATEIBHOCTD JIETEH, 030POBUTEIIBHBIC ITPOILICAYPHI.
16.30. — 19.00. — moaroTOBKa K MPOTYJKE, MPOTyIKa, OPTAHU30BAHHAS U CBOOOIHAS UTPOBAs ACITEIHLHOCTD
JIeTe Ha TIPOTYJIKE, YXOJ AETEH TOMOM.

ATanTanUuOHHLINA MePHOI

07.00. — 08.10. — ocMOTp, IpUeM AETeil B IpyMILy, CBOOOIHAS UTPOBAs AEATEILHOCTb.

08.10. — 08.20. — yrpeHHSA TUIMHACTHKA (UTPBI M UTPOBBIE YIPAKHEHUS HA Pa3BUTHE MEJIKON U 001Ien
MOTOPHKH).

08.20. — 08.50. — moxroToBKa K 3aBTpaKy, MEPBBINA 3aBTPAK.

08.50. —10.00. — 3HaKOMCTBO C TPYMIIOBBIM MOMEIICHUEM, OPTaHU30BaHHAsI U CBOOOTHASI UTPOBAs ICSITCIIBHOCTD
JIETEH, 0310POBUTEIIBHBIE MPOLIETYPHI.

10.00. - 10.15. - moaroToBKa K 3aBTpaKy, BTOPOH 3aBTpaK

10.15. — 11.30. — moAroTOBKa K MPOTYJIKE, POTyJIKa, BO3BPAIICHUE C IPOTYJIKH.

11.30. — 12.00. — moaroToBka k 0odeny, ode.

12.00. — 15.00. - moaroroBka K JTHEBHOMY CHY, JHEBHOM COH.

15.00. — 15.20. — mocTeneHHbII MOAbEM JETEH.

15.20. — 15.40. — moAroToBKa K MOJTHUKY, TTOJTHHK.

15.40. — 16.30. — camocTosATENbHASI UTPOBAS ACSITEILHOCTD JETCH, 030POBUTEIBHBIE TPOIIEAYPHIL.
16.30. — 19.00. —moATrOTOBKA K MPOTYJIKE, MPOTYJIKa, OPraHM30BAHHASI © CBOOOHAS UTPOBAs JACITCILHOCTD
JIETEe Ha IPOTYJIKE, YXO AETENH TOMOMU




PesxuM 1HS 0011epa3BUBAOIICH TPYNIILI MJIAJIEr0 BO3PacTa
X0J10IH b1 IIEPUOJ
07.00. — 08.10. — ocMOTp, MpUEM JETEl B TPYIITY, CBOOOAHAS UTPOBAs ACATEIHHOCTb.
08.10. — 08.20. — yrpeHHsAs TIMHACTHKA (UTPBI M UTPOBBIE YIPAXKHEHUS HAa Pa3BUTHE MEJIKON U o011en
MOTOPHKH).
08.20. — 08.50. — moaroToBKa K 3aBTPaKy, MEPBBIA 3aBTPaK.
08.50. - 09.00. — camocTosITENTBHAS NESITEIBHOCTD ACTEH.
09.00. — 10.20. — uaauBHyaNbHAS ¥ MOATPYIIIIOBAas COBMECTHAsI OpraHNU30BaHHAs IEATEIbHOCTh AeTel 1
B3POCJIBIX, CAMOCTOSITENIbHASI HTPOBAst IEATEIBHOCTD JETEH, 03J0POBUTEIBHBIE MTPOIETYPHI.
10.20. — 10.35 — moaroToBKa K 3aBTpaKy, BTOPOil 3aBTpaK.
10.35. — 12.25. - moaroToBKa K MpOTyJKe, MPOTYIKa, OpraHW30BaHHAS U CBOOOHAS UTPOBAs AEATEIHHOCTD
JIeTeil Ha MPOTYJIKE, BO3BPAIIEHUE C IPOTYIIKH.
12.25. — 12.50. — moaroroBka k ooemny, ode.
12.50. — 15.00. — moAroToBKa K THEBHOMY CHY, JTHEBHOM COH.
15.00. — 15.20. — mocTeneHHbIN TOIBEM AETEN.
15.20. — 15.40. — moAroTOBKa K MOJIHUKY, TOJIHHUK.
15.40. — 16.30. — vHOUBUAYaTbHAS W TOJATPYIIIOBas COBMECTHAS OPTaHU30BaHHAS JCSTSILHOCTD ACTCH 1
B3pOCIIbIX, YTEHUE XYI0KECTBEHHOH JINTEPATYPHI, CAMOCTOSTEIbHASI UTPOBas ACSITEILHOCTD ACTEH,
03/I0POBUTEIIBHBIC POLIEAYPHI.
16.30. — 18.00. — moaroToBKa K mporyske, Mporyjika, OpraHu30BaHHast U CBOOOIHAsI UTPOBAsL AESITEILHOCTD
JIETEe Ha TIPOTYJIKE.
18.00. — 19.00. - cBoGo1Has UTpOBast NEATEILHOCTh JIETeH, yX0Oa AeTel JOMO.
JleTHMIi 0310POBUTEJIbHbII NIEPUOJL
07.00. — 08.20. — mpuem, 0ocMOTp, YTPEHHSAA TUMHACTHKA HA CBEKEM BO3JyX€, BO3BPAILECHHE C IPOTYIIKH.
08.20. — 08.50. — moaroToBKa K 3aBTpaKy, MEPBBIA 3aBTPaK.
08.50. — 10.20. — opranu3oBaHHasi UTPOBas ACATEIBHOCTD JACTEH, CAMOCTOSTEIbHAS UTPOBasl JIATEILHOCTh
JIeTe, 03JOPOBUTEIIBHBIC TIPOIICTYPHI.
10.20. - 10.35. - moaroToBKa K 3aBTpaKy, BTOPOH 3aBTpaK
10.35. - 12.25. - moaroroBKa K MPOTyJIKe, MPOTyJIKa, OpraHu30BaHHAs U CBOOOJIHAS UTPOBAsI IESITEIIBHOCTD
JIeTeld Ha MPOTyIIKe, BO3BPALICHUE C IPOTYJIKH.
12.25. - 12.50. — moaroTtoBka k 0oemy, o0e/.
12.50. — 15.00. — moAroTOBKA K IHEBHOMY CHY, JTHEBHOM COH.
15.00. — 15.20. — nocTeneHHblil MOAbEM AETEN.
15.20. — 15.40. — moAroTOBKA K MOJIHUKY, TIOJTHHUK.
15.40. — 16.30. — opranu3oBaHHAs ¥ CAMOCTOSITEIbHAS UTPOBAsl IEATEIBHOCTD ACTCH, 03I0POBHUTEIIbHBIC
IPOIETYPHI.
16.30. — 19.00. — moAroToBKa K Mporyike, Mporyika, OpraHu30BaHHasl U CBOOO/IHASI UTPOBasl IeATEIHHOCTh
JIETEe Ha IPOTYIIKE, YXO AETEN TOMOM.
AJanTAMOHHBIN NEPUOJ
07.00. — 08.20. — mpreM, 0OCMOTp, YTPEHHSII THIMHACTHKA HA CBEKEM BO3yX€, BO3BPAILCHHE C TPOTYIIKH.
08.20. — 08.50. — moaroToBKa K 3aBTPaKy, MEPBBIA 3aBTPaK.
08.50. — 10.20. — opranu30BaHHAsT UTPOBAs JACATCIHLHOCTD JACTEH, CAMOCTOSTCIIbHAS UTPOBAs JIEATEIHHOCTh
JIeTe, 03JOPOBUTEIIBHBIC TIPOIICTYPHI.
10.20. - 10.35. - moaroToBKa K 3aBTpaKy, BTOPOH 3aBTpaK
10.35. — 12.25. - moaroroBka K Mporyjike, MPoryika, OpraHu30BaHHAs U CBOOOHAS UTPOBasi AEATEIbHOCTD
JIeTeld Ha MPOTYIIKe, BO3BPALICHNE C IPOTYJIKH.
12.25. - 12.50. — moarotoBka k obeny, ode.
12.50. — 15.00. — moAroTOBKA K IHEBHOMY CHY, JTHCBHOH COH.
15.00. — 15.20. — mocTeneHHbII TOIBEM AETE.
15.20. — 15.40. — moATroTOBKA K MOJTHUKY, TIOJTHHK.
15.40. — 16.30. — opranu3oBaHHasi ¥ CaMOCTOSITEIbHASI UTPOBAs JESTEILHOCTD JETeH, 0310POBUTEIHHBIE
MIPOIIETYPHI.
16.30. — 19.00. — noaroToBKa K Nporyske, Mporyika, OpraHu30BaHHAst U CBOOOHAS UTPOBasi AEATEIbHOCTD
JIETEe Ha IPOTYIIKE, YXO AETEH TOMOM.




PeskuM JHS rpynnbl MJIAAIIEro Bo3pacra
C HAPDYIHICHUAMMU OINOPHO-ABUTATCJIbHOI'0 aNllIapaTa

X0JI0AHBIH NTePUOI

07.00. — 08.10. — ocmOTp, mpueM JeTeil B IpyIIly, CBOOOAHAs UTPOBasi AEATEIbHOCTb.

08.10. — 08.20. — yrpeHHSs TUIMHACTHKA (UTPBI M UTPOBBIE YIPAKHEHUS HA Pa3BUTHE MOTOPUKH).

08.20. — 08.50. — moaroToBKa K 3aBTpaKy, IEepBbIi 3aBTPaK.

08.50. - 09.00. — camocTosITENBHAS NS TEIBHOCTD ACTEH.

09.00. — 10.20. — uaauBHIyaNbHAS | MOATPYIIIIOBAs COBMECTHAsI OpraHNU30BaHHAs IEATEIbHOCTh AeTel 1
B3POCJIBIX, CAMOCTOSITENIbHAS HTPOBAst IEATEIHLHOCTD JETEH, JIeYeOHbIE M 03/J0POBUTEIILHBIC TIPOLICYPHI.
10.20. — 10.35 — moaroToBKa K 3aBTpaKy, BTOPOH 3aBTpax.

10.35. — 12.25. - moAroToBKa K MpOTyJKe, MPOTYIKa, OpraHW30BaHHAS U CBOOOHAS UTPOBAs ACATEITHHOCTD
JIeTel Ha MPOTryJIKe, BO3BPAIIECHUE C TPOTYJIKH.

12.25. — 12.50. — moaroroBka k ooemy, ode.

12.50. — 15.00. — moAroToBKa K IHEBHOMY CHY, JTHEBHOMN COH.

15.00. — 15.20. — mocTeneHHbIA TOIBEM AETEH.

15.20. — 15.40. — moAroTOBKa K MOJIHUKY, TOJIHHUK.

15.40. — 16.30. — uHIMBUAYabHAS W TOATPYIIIOBAs COBMECTHAsI OPTaHU30BaHHAS e TEIBHOCTD IETeH U
B3pOCJBIX, YTEHHE XYA0KECTBEHHOH JIUTEpaTyphl, CAMOCTOSATENIbHAS UTPOBasi IEATEIBHOCTh JIeTeH, JieueOHbIe U
03710POBUTEIIbHBIE IPOLIEAYPHI.

16.30. — 18.00. — moaroToBKa K MporyJke, Mporyjika, OpraHu30BaHHasi U CBOOOHAsI UTPOBAS NESITEILHOCTD
JIETEe Ha POTYIIKE.

18.00. — 19.00. - cBoGo1Has UTpOBast NEATEILHOCTD JIETEeH, yXOa AeTel JOMOM.

JleTHMIi 0310POBUTEJIbHbII NIEPUOJL

07.00. — 08.20. — mpuemM, 0OCMOTp, YTPEHHSAA TUMHACTHKA HA CBEKEM BO3yX€, BO3BPAILEHHUE C MPOTYIIKH.
08.20. — 08.50. — moaroToBKa K 3aBTpaKy, MEPBBIA 3aBTPaK.

08.50. — 10.20. — opranu3oBaHHasi UTPOBas ACATEIBHOCTD JACTEH, CAMOCTOSTEIbHAS UTPOBasl JICATEIILHOCTh
JeTeil, JeueOHbIe U 0310POBUTENBHBIE MPOLIETYPHI.

10.20. - 10.35. - moaroToBKa K 3aBTpaKy, BTOPOH 3aBTpaK

10.35. - 12.25. - moaroroBKa K MPOTYJIKe, MPOTYyJIKa, OpraHu30BaHHAs U CBOOOIHASI UTPOBAs JIEATCIbHOCTh
JIeTell Ha MPOTyJIKe, BO3BPAIICHUE C MTPOTYJIKH.

12.25. - 12.50. — moaroTtoBka k ooemy, o0e/.

12.50. — 15.00. — moAroTOBKA K IHEBHOMY CHY, JTHEBHOM COH.

15.00. — 15.20. — nocTeneHHbliil MOAbEM AETEN.

15.20. — 15.40. — moAroTOBKA K MOJIHUKY, TOJTHHUK.

15.40. — 16.30. — opranu3oBaHHAs ¥ CAMOCTOSITEIbHAS UTPOBAsI IEATEILHOCTD JACTECH, JIedeOHbIE 1
03/I0POBUTEIIBHBIE POLIEAYPHI.

16.30. — 19.00. — moAroToBKa K MpOTryiKe, MPOryiKa, OpraHu30BaHHAas U CBOOOIHAS UTPOBAs AEATEILHOCTD
JIETEN Ha IPOTYJIKE, YXO AETEH TOMOM.

AJanTalMOHHBIN NIEPUOJ

07.00. — 08.20. — mpureM, 0OCMOTp, YTPEHHSIA THIMHACTHKA HA CBEKEM BO3yX€, BO3BPAILECHHUE C TPOTYIIKH.
08.20. — 08.50. — moaroTOBKA K 3aBTPaKy, EPBBIA 3aBTPaK.

08.50. — 10.20. — opraHu30BaHHAs UTPOBAs JACATEIHHOCTH JCTEH, CAMOCTOSTEIILHAS UTPOBAs JCSATCIBHOCTD
JieTel, IeueOHbIe U 0310POBUTEIbHBIE MTPOLIETYPHI.

10.20. - 10.35. - moaroToBKa K 3aBTpaKy, BTOPOH 3aBTpaK

10.35. — 12.25. - moaroroBKa K Mporyike, MPOoryika, OpraHn30BaHHast U CBOOOHAS UTPOBasi AEATEIbHOCTD
JIeTeil Ha MPOryJKe, BO3BPALICHUE C IIPOTYIIKH.

12.25. —12.50. — moarotoBka k odeny, ode.

12.50. — 15.00. — moaAroToBKa K THEBHOMY CHY, JTHEBHOH COH.

15.00. — 15.20. — mocTeneHHbII MOAbEM IETEH.

15.20. — 15.40. — moAroToBKa K MOJTHUKY, TIOJTHHK.

15.40. — 16.30. — opranu3oBaHHasl U CaMOCTOSITEIbHAS UTPOBAsi ACATEIBHOCTD JCTEH, JTeueOHbIe U
03710POBUTEIIbHBIC IPOLIEAYPHI.

16.30. — 19.00. — nmoaroToBKa K Nporysike, Mporyjika, OpraHn30BaHHAs U CBOOOHAS UTPOBas ACATEIBHOCTD
JIETEe Ha TIPOTYJIKE, YXOJ JETEH IOMOM.




Pe:xuM JHS Ipynnbl cpeAHEro Bo3pacra
C HAPDYIHICHUSAMMU OIIOPHO-ABHUIaTC/JIbHOI0 anmnaparTta

X0/101H b1 IEPUON

07.00. — 08.15. — ocMoOTp, TIpUEM AETEH B IPyIITy, CBOOOIHAS UTPOBAs ACSITEIBHOCTD, ACKYPCTBO.

08.15. — 08.25. — yrpeHHsAs TUMHACTHKA (MTPBI M UTPOBBIC YIPAKHEHUS HA Pa3BUTHE MOTOPUKH).

08.25. — 08.55 — moaroroBka K 3aBTpaKy, MEPBBIA 3aBTPakK.

08.55. — 10.25 — uHaMBHIYaTbHAS U MOATPYIIIIOBAsi COBMECTHASI OPraHU30BAHHAS JICATEIILHOCTD JIETEH 1
B3pOCJIBIX, OPTaHU30BaHHAS M CAMOCTOSITENIbHASL UTPOBasi 1€ATEIbHOCTD JI€TeH, JIeueOHbIE U 0310pPOBUTEIIbHbIC
MPOLETYPHL.

10.25. — 10.40.- moaroToBKa K 3aBTpaKy, BTOPOM 3aBTPaK.

10.40. — 12.30. - moAroToBKa K MPOTYJIKE, MPOTYJIKA, OPraHM30BaHHAS M CBOOOJHAS WIPOBas EATEILHOCTh
JieTell Ha MPOryJIKe, BO3BpAlllEHUE C IPOTYJIKH.

12.30. — 13.00. — moaroToBka k 0demy, ode.

13.00. — 15.00. — moAroToBKa K IHEBHOMY CHY, JTHEBHOMN COH.

15.00. — 15.20. — nocTeneHHbI TObEM JCTEH.

15.20. — 15.45. — moAroToBKa K MOJIHUKY, MOJIIHHUK.

15.45. — 16.30. — uHMBUAYaIbHAS W NOATPYIIIOBAs COBMECTHAsI OPraHU30BaHHAS e TEIBHOCTD JeTeH U
B3pOCJIBIX, YTEHHE XYA0KECTBEHHOM JINTepaTypbl, OPraHU30BaHHASI U CAMOCTOSATENIbHAS UTPOBAs 1€ TEIbHOCTh
JIeTel, JIe4eOHbIE U 03I0POBUTEIBHBIC IPOLIEAYPHI.

16.30. — 18.00. — moaroToBKa K MpOTyJiKe, MPOTryjiKa, OpraHU30BaHHAs U CBOOOJHAs MIpOBasi AEATENbHOCTh
JIETEe Ha TIPOTYJIKE.

18.00. — 19.00. - cBoGoHast UTPOBast AEATEIBLHOCTD I€TeH, yX0a JeTel JOMOM.

JleTHHI1 0310POBUTEIbHBIH I1EPHOJ

07.00. — 08.25. — mpuem, 0ocMOTp, YTPEHHSAA TMMHACTHKA HA CBEKEM BO3/yX€, BO3BPAILLEHHUE C IPOTYIIKH.

08.25. — 08.55. — moaroToBKa K 3aBTpaKy, EpPBbIA 3aBTpaK.

08.55. — 10.25 — oprann3oBaHHas U CAMOCTOSTENIbHAS UTPOBasi I€ATEIILHOCTD JIeTeH, 1eueOHbIe U
03/I0POBUTEIIHHBIE MTPOLIEAYPHI.

10.25 — 10.40.- moaroroBKa K 3aBTpaKy, BTOPOH 3aBTPaK.

10.40. — 12.30. - moOATOTOBKa K MPOTYJIKE, MPOTYJIKA, OPTaHM30BaHHAS W CBOOOJHAS WTPOBas NEATEIHLHOCTh
JIeTel Ha MPOTryJIKe, BO3BPALICHUE C TPOTYJIKH.

12.30. — 13.00. — moaroToBka k 0oemy, ode.

13.00. — 15.00. — moAroTOBKa K IHEBHOMY CHY, JTHEBHOM COH.

15.00. — 15.20. — mocTeIneH bl TOIBEM AETEN.

15.20. — 15.45. — moAroTOBKA K MOJIHUKY, TOJIHHUK.

15.45. — 16.30. — ureHne Xya0KEeCTBEHHOU JINTEPATYPHI, OPTaHH30BaHHAS M CAMOCTOSTEIbHAS UTPOBast
JeSITETbHOCTD JeTeH, JIedeOHbIE M 030POBUTEIIBHBIE IPOLIEAYPHI.

16.30. - 19.00. - moaroToBKa K MPOTYJKE, MPOTYyJIKa, OPTaHU30BaHHAs M CBOOOIHAs UTPOBasl ACSATEIHHOCTD
JIETEe Ha IPOTYJIKE, YXOI AETEN TOMOM.

AJanTanuoOHHBII NePUOI

07.00. — 08.15. — ocmoOTp, MpUEM JeTeli B IpyIILy, CBOOOAHAS UTPOBAs ACATEIBHOCTb.

08.15. - 08.25 - yTpeHHss TAMHACTHUKA.

08.25. — 08.55. — moxroToBKa K 3aBTpaKy, IEpBbI 3aBTpaK.

08.55. — 10.25 — oprann3oBaHHas U CAMOCTOSITEIIbHAS UTPOBAs AEATEILHOCTD JICTCH, JIeUeOHbIC 1
03/I0POBUTEIBHBIE TIPOLIEAYPHI.

10.25 — 10.40.- moaroroBka K 3aBTpaKy, BTOPOH 3aBTPaK.

10.40. — 12.30. - moAroTOBKa K MPOTYJIKE, MPOTYJKA, OPraHM30BaHHAS M CBOOOJHAS WIPOBas NEATEIHLHOCTh
JIeTel Ha MPOTryJIKe, BO3BPALICHUE C MIPOTYJIKH.

12.30. — 13.00. — moaroToBka k 0deny, ode.

13.00. — 15.00. — noAroToBKa K AHEBHOMY CHY, JHEBHOM COH.

15.00. — 15.20. — nocTeneHHbII TObEM JCTEH.

15.20. — 15.45. — moAroTOBKa K MOJIHUKY, TOJIIHHUK.

15.45. — 16.30. — ureHmne XyA0KEeCTBEHHO! JINTEPATypPhl, OPTaHU30BAHHASI U CAMOCTOSTEIbHAS UTPOBast
NeSITebHOCTD JeTeH, JIeueOHbIe U 03/10POBUTEIbHBIE MTPOLIETYPHI.

16.30. - 19.00. - moaroToBKa K MPOTYIKE, MPOTyJIKa, OPraHW30BaHHAS W CBOOOIHASI WIPOBas JEATEIHHOCTH
JIeTe Ha IPOTYJIKE, YXOI AETEN TOMOM.




PexxuM nqHd o01IepasBUBAIONICH I'PyNNbI cpeIHero Bo3pacra

07.00. — 08.15. — ocMoOTp, TIpUEM AETEH B IPyIITy, CBOOOIHAS UTPOBAs ACSITEIBHOCTD, ACKYPCTBO.

08.15. — 08.25. — yrpeHHsAs TUMHACTHKA (MTPBI M UTPOBBIC YIPAKHEHUS HA Pa3BUTHE MOTOPUKH).

08.25. — 08.55 — moaroroBKa K 3aBTpaKy, MEPBbIi 3aBTPaK.

08.55. — 10.25 — uHaMBHIYaTbHAS U MOATPYIIIIOBAsi COBMECTHASI OPraHU30BAHHAS JICATEIILHOCTD JIETEH 1
B3pOCJIBIX, OPTaHU30BAHHAS 1 CAMOCTOSITEIIbHAS UTPOBast ICATEIILHOCTh JIETEH, 03I0POBUTEIIBHBIC IMTPOIETYPHI.
10.25 — 10.40.- moaroToBka K 3aBTpaKy, BTOPOW 3aBTpaK.

10.40. — 12.30. - moATOTOBKAa K MPOTYJIKE, MPOTYyJIKa, OPraHM30BaHHAs M CBOOOJHAS UTPOBasi JEATEIHLHOCTH
JIeTeld Ha MPOTyJIKe, BO3BpAIIECHUE C MPOTYJIKH.

12.30. — 13.00. — moaroToBka k obeny, ode.

13.00. — 15.00. — moaAroTOBKAa K IHEBHOMY CHY, JTHCBHOM COH.

15.00. — 15.20. — nocTeneHHblil MOAbEM AETEN.

15.20. — 15.45. — moAroTOBKA K MOJIHUKY, TIOJTHHK.

15.45. — 16.30. — unaUBUAYaNbHAS W MOJATPYNIOBas COBMECTHAs] OPraHW30BaHHAs JAESITENLHOCTD JeTel 1
B3POCJIBIX, YTEHHE XYHA0KECTBEHHOH JINTEpATYphl, OPraHU30BaHHAS U CAMOCTOSITEIIbHASI UTPOBAsI JESITEITLHOCTD
JIeTe, 03/JOPOBUTEIILHBIC TIPOLICTYPHI.

16.30. — 18.00. — moaroToBka K MPOTYJKE, MPOTYIKA, OPraHW30BaHHAsS W CBOOOJHAS UTPOBas ACITCILHOCTD
JieTel Ha MpOoryJIKe.

18.00. — 19.00. - croOoHas HTpOBast NEATEILHOCTD IETEH, YXOI JETEeH JOMOM.

JleTHH 0310POBHTENbHBIN EPHON

07.00. — 08.25. — mpuem, ocMOTp, YTPEHHsISI TAMHACTHKA HA CBEKEM BO3/yX€, BO3BPAILICHHUE C TIPOTYIIKH.

08.25. — 08.55. — moaroToBKa K 3aBTpaKy, IEepBbIi 3aBTpaK.

08.55. — 10.25 — oprann3oBaHHast ¥ CAMOCTOSTENbHAS UTPOBAst IEATEIILHOCTD JIETEH, 03I0pOBUTEIIHHBIC
MPOLETYPHI.

10.25 — 10.40.- moaroToBka K 3aBTpaKy, BTOPOW 3aBTpax.

10.40. — 12.30. - moaroTroBka K MpOTYJIKe, MPOTyJKa, OpraHM30BaHHAs M CBOOOJHAS MIpOBas JEATENBbHOCTh
JIeTeld Ha MPOTYIIKe, BO3BPAIICHUE C MTPOTYIIKH.

12.30. — 13.00. — moaroToBka k 0odeny, ode.

13.00. — 15.00. — moAroTOBKA K IHEBHOMY CHY, JTHCBHOMH COH.

15.00. — 15.20. — mocTeneHHbII MOAbEM IETEH.

15.20. — 15.45. — moAroTOBKa K MOJTHUKY, TIOJTHHK.

15.45. — 16.30. — ureHue Xya0KECTBEHHON JIUTEPATYPhI, OPraHU30BaHHAS U CAMOCTOSTENIbHAS UTPOBast
JeSITEeTFHOCTD JIETEeH, 03TOPOBUTEBHBIC TIPOIICTYPHI.

16.30. - 19.00. - moaroroBka K MpOTYyJIKe, MPOryJKa, OPraHW30BaHHAs U CBOOOJHAsI MIPOBasl JIEATEIBHOCTH
JIETe Ha IPOTYIIKE, YXOJ AETEH TOMOM.

AanTAMOHHBIN NEePHO

07.00. — 08.15. — ocMoTp, IpUEM AETEH B TpyIITy, CBOOOIHASI UTPOBAs ACATEIHHOCTb.

08.15. - 08.25 - yTpeHHss TMMHACTHKA.

08.25. — 08.55. — moaroTOBKA K 3aBTpaKy, NEPBBIA 3aBTPaK.

08.55. — 10.25 — opranu3oBaHHasi © CAMOCTOSITEIIbHAS UTPOBAs ICATEILHOCTD AETEH, 03I0POBUTEITHHBIE
IPOIICTYPHI.

10.25 — 10.40.- moaroToBka K 3aBTpaKy, BTOPOW 3aBTpaK.

10.40. — 12.30. - moaroTroBka K MpOTYJIKe, MPOTyJKa, OpraHM30BaHHAs M CBOOOJHAS MIPOBas JEATENbHOCTh
JIeTeld Ha MPOTYIIKe, BO3BPAIICHUE C MTPOTYIIKH.

12.30. — 13.00. — moaroToBka k odeny, ode.

13.00. — 15.00. — moaAroTOBKA K IHEBHOMY CHY, JTHCBHOM COH.

15.00. — 15.20. — mocTeneHHbII TOIBEM AETE.

15.20. — 15.45. — moATr0oTOBKA K MOJTHUKY, TIOJTHHK.

15.45. — 16.30. — ureHue XyA0KECTBEHHON JIUTEPATYpbl, OpraHU30BaHHAsI U CAMOCTOSTENIbHAS UTPOBast
JeSITEeTFHOCTD JIETEeH, 03T0POBUTEBHBIC TIPOIICTYPHI.

16.30. - 19.00. - moaroroBka K MpPOTyJKe, MPOTyJKa, OPraHU30BaHHAs U CBOOOAHAs WUIPOBAs JEATEIBHOCTH
JIETEe Ha IPOTYIIKE, YXO AETEH TOMOM.




PesxuM JHS I'PYIIbI CTapUIero Bo3pacra
C HAPYIHICHUSAMH OIIOPHO-ABUIATC/JIBHOI'0 aNllapara

X0J10AHBbI NTePUOJI

07.00. — 08.20. — ocMOTp, MpUEM JETEl B IPYIILY, CBOOOAHAS UTPOBAs ACATEIBHOCTD, JIEKYPCTBO.

08.20. — 08.30. — yrpeHHsisi TAIMHACTHKA (MTPHI M HTPOBBIC YIPAKHECHHS HA pa3BUTHE MOTOPHUKH).

08.30. — 08.55 — moaroroBka K 3aBTpaKy, MEPBbIi 3aBTpaK.

08.55. — 10.25 — urauBUAYyaIbHAS W MOATPYIIIOBas COBMECTHAsI OpraHU30BaHHAsI ICATEIILHOCTD JCTEH 1
B3pOCJIBIX, OPTaHU30BAHHAS 1 CAMOCTOSITEIIbHASL UTPOBAst ICATEIILHOCTD JIETEH, JJe4ueOHbIC U 03JOPOBUTEIILHBIC
IPOIICTYPHI.

10.25. — 10.40.- moaroToBKa K 3aBTpaKy, BTOPOi 3aBTpaK.

10.40. — 12.30. - moAroToBKa K MPOTYJKE, MPOTyliKa, OpraHU30BaHHAS M CBOOOJHAs UTPOBas AEATEIHLHOCTH
JIeTeld Ha MPOTYJIKe, BO3BPALICHUE C MIPOTYJIKH.

12.30. — 13.00. — moaroToBka k obeny, ode.

13.00. — 15.00. — moaroTOBKAa K IHEBHOMY CHY, JHCBHOMN COH.

15.00. — 15.20. — nocTeneHHblil MOAbEM AETEN.

15.20. — 15.45. — moAroTOBKA K MOJTHUKY, TIOJTHHK.

15.45. — 16.30. — unaUBUAYaNbHAS W MOJATPYMIOBas COBMECTHAsI OPraHW30BaHHAs JAESITENLHOCTD JeTel 1
B3pOCJIBIX, YTEHHE XYA0KECTBEHHOH JINTEPaTyphl, OPTaHN30BaHHAS U CAMOCTOSITEIIbHASI UTPOBAsI IESITEITHHOCTD
JieTel, iIeueOHbIe U 0310POBUTEIbHBIE MTPOLIETYPHI.

16.30. — 18.00. — moaroToBka K MPOTYJKE, MPOTYIKA, OPraHW30BaHHAsS W CBOOOJHAS UTPOBas ACITCILHOCTD
JIeTeil Ha POTYJIKeE.

18.00. — 19.00. - croOoHas HTpOBast NEATEILHOCTD IETEH, YXOI JETEH JOMOM.

JleTHHI1 0310POBHUTEIbHBIH I1EPHOJ

07.00. — 08.30. — mpremM, 0OCMOTp, YTPEHHSII TAMHACTHKA HA CBEKEM BO3/yX€, BO3BPAILICHHUE C TIPOTYIIKH.

08.30. — 08.55. — moxroToBKa K 3aBTpaKy, IEepBbIi 3aBTpaK.

08.55. — 10.25 — oprann3oBaHHasi M CAMOCTOSTENbHAS UTPOBAst IEATEIILHOCTD JIETEH, JIedeOHbIe U
03/10pOBUTEIIbHBIE TPOLIEAYPHI.

10.25 — 10.40.- moaroToBka K 3aBTpaKy, BTOPOW 3aBTpax.

10.40. — 12.30. - moaroroBka K MpOTyJIKe, MPOTyJKa, OpraHM30BaHHAs M CBOOOJHAS MIpOBasi JEATENLHOCTh
JIeTeld Ha MPOTYIIKe, BO3BPALICHHE C MTPOTYJIKH.

12.30. — 13.00. — moaroToBka k 0deny, ode.

13.00. — 15.00. — moaAroTOBKA K IHEBHOMY CHY, JTHCBHOH COH.

15.00. — 15.20. — mocTeneHHbII MOAbEM IETEH.

15.20. — 15.45. — moAroTOBKA K MOJTHUKY, TIOJTHHK.

15.45. — 16.30. — ureHue Xya0KECTBEHHO! JIUTEPATYPHI, OPraHU30BaHHAS U CAMOCTOSTENIbHAS UTPOBAs
NeSITETLHOCTD JIETEH, JIeYeOHbBIC U 03/I0POBUTEIBHBIC MTPOIEIYPHI.

16.30. - 19.00. - moaroroBka K MpOTyJIKe, MPOTyJIKa, OPraHW30BaHHAs W CBOOOJHAsE MIPOBasi JEATEIHLHOCTh
JIeTe Ha TIPOTYIIKE, YXOJ AETEN TOMOM.

AJanTAlMOHHBIN NEPHO

07.00. — 08.20. — ocMoTp, IpUEM AETEH B TpyIITy, CBOOOIHASI UTPOBAs ACATEIHHOCTb.

08.20. - 08.30 - yTpeHHsS THMHACTHKA.

08.30. — 08.55. — moaroTOBKA K 3aBTpaKy, NEPBBIA 3aBTPaK.

08.55. — 10.25 — oprann3oBaHHas ¥ CAMOCTOSTENIbHAS UTPOBAsi IEATEIILHOCTD JI€TeH, JIedeOHbIe U
03JI0POBUTEIIBHBIC MPOLIEAYPHI.

10.25 — 10.40.- moaroToBka K 3aBTpaKy, BTOPOW 3aBTpaK.

10.40. — 12.30. - moOATOTOBKA K MPOTYJIKE, MPOTYyJIKa, OPraHM30BaHHAs M CBOOOJHAS UTPOBasi JEATEIHLHOCTH
JIeTeld Ha MPOTyIIKe, BO3BPALICHUE C MPOTYJIKH.

12.30. — 13.00. — moaroToBka k 0oemy, o0e/.

13.00. — 15.00. — moAroTOBKA K THEBHOMY CHY, JTHEBHOM COH.

15.00. — 15.20. — nocTeneHH bl MOALEM AETEN.

15.20. — 15.45. — moAroTOBKA K MOJTHUKY, TIOJTHHK.

15.45. — 16.30. — yTeHHE Xy0’KECTBEHHOU TUTEPATyphl, OPraHNU30BAHHASI U CAMOCTOSTEIbHASI UTPOBAsI
NeSATENbHOCTD JIeTEH, IeueOHbIE U 0310POBUTENBHBIE MPOLIETYPHI.

16.30. - 19.00. - moaroToBKa K MpPOTyJiKe, MPOTylKa, OPraHU30BaHHAs U CBOOOAHAs UTPOBas NEATEIHHOCTh
JIETEN Ha IPOTYJIKE, YXO AETEH TOMOM.




PexuM a1 001Iepa3BUBAIOIIEH IPYINbLI CTAPIIEr0 BO3PACTA

X0/101H b1 IEPUON

07.00. — 08.20. — ocMOTp, TIpUEM ACTEH B IPyIITy, CBOOOIHAS UTPOBAs ACSITEIBHOCTD, ACKYPCTBO.

08.20. — 08.30. — yrpeHHS TUMHACTHKA (MTPBI M UTPOBBIC YIPAKHEHUS HA Pa3BUTHE MOTOPUKH).

08.30. — 08.55 — moaroroBka K 3aBTpaKy, MEPBBIA 3aBTPakK.

08.55. — 10.25 — uHaMBHIYaTbHAS U MOATPYIIIIOBAsi COBMECTHASI OPraHU30BAHHAS JICATEIILHOCTD JIETEH 1
B3pOCJIBIX, OPTaHU30BAHHAS 1 CAMOCTOSITEIIbHAS UTPOBast ICATEIILHOCTh JIETEH, 03I0POBUTEIIBHBIC IMTPOIETYPHI.
10.25 — 10.40.- moaroToBka K 3aBTpaKy, BTOPOW 3aBTpaK.

10.40. — 12.30. - moATOTOBKAa K MPOTYJIKE, MPOTYJIKa, OPraHW30BaHHAs M CBOOOJHAS UTPOBasi JEATEIHLHOCTH
JIeTeld Ha MPOTyJIKe, BO3BPAIICHUE C MTPOTYJIKH.

12.30. — 13.00. — moaroToBka k obeny, ode.

13.00. — 15.00. — moaAroTOBKAa K IHEBHOMY CHY, JTHCBHOM COH.

15.00. — 15.20. — nocTeneHHblil MOAbEM JETEN.

15.20. — 15.45. — moAroTOBKA K MOJIHUKY, TIOJTHHK.

15.45. — 16.30. — unaUBUAYaNbHAS W MOJATPYNIOBas COBMECTHAs] OPraHW30BaHHAs JAESITENLHOCTD JeTel 1
B3POCJIBIX, YTEHHE XYHA0KECTBEHHOH JINTEpATYphl, OPraHU30BaHHAS U CAMOCTOSITEIIbHASI UTPOBAsI JESITEITLHOCTD
JIeTe, 03/JOPOBUTEIILHBIC TIPOLICTYPHI.

16.30. — 18.00. — moaroToBka K MPOTYJKE, MPOTYJIKA, OPraHW30BaHHAsS W CBOOOJHAS UTPOBas JCITCILHOCTD
JieTel Ha MpOoryJIKe.

18.00. — 19.00. - croOoHas HTpOBast NEATEILHOCTD IETEH, YXOI JETEeH JOMOM.

JleTHH 0310POBHTENbHBIN EPHON

07.00. — 08.30. — mprem, 0OCMOTp, YTPEHHSIS THIMHACTHKA HA CBEKEM BO3yX€, BO3BPAIIECHHUE C TIPOTYIIKH.

08.30. — 08.55. — moxroToBKa K 3aBTpaKy, IEpBbIi 3aBTpaK.

08.55. — 10.25 — oprann3oBaHHast ¥ CAMOCTOSTENbHAS UTPOBAst IEATEIILHOCTD JIETEH, 03I0pOBUTEIIHHBIC
MPOLETYPHI.

10.25. — 10.40.- moaroToBKa K 3aBTpaKy, BTOPOM 3aBTpaK.

10.40. — 12.30. - moaroTroBka K MpOTYJIKe, MPOTyJKa, OpraHM30BaHHAs M CBOOOJHAS MIpOBas JEATENBbHOCTh
JIeTeld Ha MPOTYIIKe, BO3BPAIICHUE C MTPOTYIIKH.

12.30. — 13.00. — moaroToBka k 0odeny, ode.

13.00. — 15.00. — moAroTOBKA K IHEBHOMY CHY, JTHCBHOMH COH.

15.00. — 15.20. — mocTeneHHbII MOAbEM IETEH.

15.20. — 15.45. — moAroTOBKa K MOJTHUKY, TIOJTHHK.

15.45. — 16.30. — ureHue Xya0KECTBEHHON JIUTEPATYPBl, OpPraHU30BaHHAs U CAMOCTOSTENIbHAS UTPOBast
JeSITEeTFHOCTD JIETEeH, 03TOPOBUTEBHBIC TIPOIICTYPHI.

16.30. - 19.00. - moaroroBka K MpOTyJIKe, MPOTyJIKa, OPraHW30BaHHAs W CBOOOJHAs MIPOBasi JIEATEIHLHOCTh
JIETe Ha IPOTYIIKE, YXOJ AETEH TOMOM.

AanTANMOHHBIN NEePHOJ

07.00. — 08.20. — ocMoOTp, IpUEM AETEH B TPyIITy, CBOOOIHASI UTPOBAs ACATEIHHOCTb.

08.20. - 08.30 - yTpeHHss TMMHACTHKA.

08.30. — 08.55. — moaroTOBKA K 3aBTpaKy, NEPBBIA 3aBTPaK.

08.55. — 10.25 — opranu3oBaHHasi © CAMOCTOSITEIIbHAS UTPOBAs ICATEILHOCTD AETEH, 03I0POBUTEITHHBIE
IPOIICTYPHI.

10.25 — 10.40.- moaroToBka K 3aBTpaKy, BTOPOW 3aBTpaK.

10.40. — 12.30. - moAroToBKa K MpOTyJIKe, MPOTyJKa, OpraHM30BaHHAs M CBOOOJHAs MIPOBas JEATENBLHOCTh
JIeTeld Ha MPOTYJIKe, BO3BPAIICHUE C MTPOTYIIKH.

12.30. — 13.00. — moaroToBka k odeny, ode.

13.00. — 15.00. — moaAroTOBKA K IHEBHOMY CHY, JTHCBHOM COH.

15.00. — 15.20. — mocTeneHHbII TOIBEM AETE.

15.20. — 15.45. — moATroTOBKA K MOJTHUKY, TIOJTHHK.

15.45. — 16.30. — ureHue Xya0KECTBEHHON JIUTEPATYPBl, OPraHU30BaHHAs U CAMOCTOSTENIbHAS UTPOBast
JeSITEeTFHOCTD JIETEeH, 03T0POBUTEBHBIC TIPOIICTYPHI.

16.30. - 19.00. - moaroroBka K MpOTryJiKe, MPOTyJKa, OpraHW30BaHHas W CBOOOJHAsE MIpOBasl IEATEIBHOCTh
JIETEe Ha IPOTYIIKE, YXO AETEH TOMOM.




PekuM THS NOATrOTOBHUTENbHOM K IIKO0JI€ TPYIbI
C HAPYIHICHUSAMH OIIOPHO-ABUIATC/JIBHOI'0 aNllapara

X0J10/IH b1 IIEPUOJ

07.00. — 08.20. — ocMOTp, MpUEM JETEl B IPYIILY, CBOOOAHAS UTPOBAs ACATEIBHOCTD, JIEKYPCTBO.

08.20. — 08.30. — yTpeHHsisi THMHACTHKA (MTPHI M HTPOBBIC YIPAXKHEHUS HA Pa3BUTHE MEJIKOW U OOIIIeH
MOTOPHKH).

08.30. — 08.50. — moaroTOBKa K 3aBTpaKy, NEPBBIA 3aBTPaK.

08.50. - 10.30. — camocTosTeNbHAS AESITEIBHOCTD ACTEH, MHANUBHUIyaJbHAS M IOATPYIIIOBAask COBMECTHAS
OpraHW30BaHHAsS JACATEIBHOCTD JCTEH U B3POCIIBIX, CAMOCTOSITEIILHAS HTPOBAsl IEATSIBHOCTD JICTeH, JICUeOHbIC U
03/I0POBUTEIIBHBIE POLIEAYPHI.

10.30. -10.50. - noaroToBka K 3aBTpaKy, BTOPOW 3aBTpaK

10.50. — 12.30. — nmoaroToBKa K mporyJke, Mporyika, OpraHM30BaHHAasi U CBOOOTHASI UTPOBAS JCSITEIHLHOCTh Ha
NPOTYJIKE, BO3BPAIICHUE C MPOTYJIKH.

12.30. — 13.00. — moaroroBka k 0odemny, ode.

13.00. — 15.00. — moAroToBKa K IHEBHOMY CHY, JTHEBHOM COH.

15.00. — 15.20. — nocTeneHHbIi TOBEM JCTEH.

15.20. — 15.40. — moAroToBKa K MOJIHUKY, MOJIIHHUK.

15.40. — 16.40. - yaauBHAyaNbHAs | MOJATPYNIIOBAs COBMECTHAS OpraHM30BaHHAS e TEIBHOCTD JETeH U
B3pOCJIBIX, YTEHHE XYA0KECTBEHHOH JINTepaTypbl, CAMOCTOATENIbHASL UTPOBAsi AEATEIILHOCTD JIeTeH, JeueOHble U
03/I0POBUTEIIBHBIE MPOLIEAYPHI.

16.40. - 18.00. — moaroToBKa K Mporyike, NporyakKa, OpraHu30BaHHas U CBOOOIHAsI UTPOBast AEATETLHOCTh Ha
MIPOTYJIKE.

18.00. — 19.00. - cBoGo1Has UTpoBast 1EATENBLHOCTh JIeTeH, yX0a AeTel JOMOM.

JleTHHI1 0310POBUTEIbHBIH I1EPHOJ

07.00. — 08.30. — mpuem, 0OcMOTp, YTPEHHSA TUMHACTHKA HA CBEKEM BO3/yX€, BO3BPAILEHHUE C MPOTYIIKH.
08.30. — 08.50. — moxroToBKa K 3aBTpaKy, MEpPBbI 3aBTPaK.

08.50. — 10.30. — neuebHbBIE U 031OPOBUTEIBHBIE MTPOLIEAYPBI, CBOOOIHAS UTPOBAs JEATEIbHOCTh JETEH.

10.30. -10.50. - moaroToBKa K 3aBTpaKy, BTOPOW 3aBTPaK

10.50. — 12.30. — noAroToBKa K Nporyske, Mporyika, OpraHu30BaHHAas U CBOOOHAS UTPOBasi AEATEIbHOCTb Ha
MPOTYIIKE, BO3BPAIICHUE C MTPOTYIIKH.

12.30. — 13.00. — moaroToBka k 0deny, ode.

13.00. — 15.00. — moaAroTOBKAa K JIHEBHOMY CHY, JHCBHOW COH.

15.00. — 15.20. — nocTeneHHplii NOAbEM JCTEH.

15.20. — 15.40. — moAroTOBKA K MOJTHUKY, TIOJTHHK.

15.40. — 19.00. — neyeOHBIC ¥ 03OPOBUTENBHBIC TPOLIEAYPHI, CBOOOIHASI UTPOBAst ICATEILHOCTD JIETEH,
MOJrOTOBKA K MPOTYJIKE, MPOTyJiKa, YXOJ ACTEH JTOMOM.

AanTANMOHHBIA NEePHOJ

07.00. — 08.20. — ocMOTp, TIpUEM AETEH B TPYIITY, CBOOOIHASI UTPOBAs ACATEIHHOCTb.

08.20. — 08.30. — yrpeHHsA TUMHACTHKA (UTPBI M UTPOBBIE YIPAKHEHUS HAa Pa3BUTHE MEJIKON U 001Ien
MOTOPUKH).

08.30. — 08.50. — moaroToBKa K 3aBTpaKy, NepBbIi 3aBTpPakK.

08.50. — 10.30. — neyeOHBIC U 03OPOBUTEILHBIC MMPOIIEAYPHI, CBOOOHAS UTPOBAS ACATEILHOCTD JICTCH.

10.30. -10.50. - moaroroBka K 3aBTpaKy, BTOPOW 3aBTPaK

10.50. — 12.30. — moaAroToBKa K MPOTYJIKE, MPOTYyJIKa, OpraHW30BaHHAs U CBOOOIHAS UTPOBas JIEATECIbHOCTh Ha
IPOTYJIKE, BO3BPAIICHUE C MTPOTYIIKH.

12.30. — 13.00. — moaroToBka k 0oemy, o0e/.

13.00. — 15.00. — moAroTOBKA K IHEBHOMY CHY, JHEBHOM COH.

15.00. — 15.20. — nocTeneHHblil MOAbEM AETEN.

15.20. — 15.40. — moAroTOBKA K MOJIHUKY, TIOJTHHK.

15.40. — 19.00. — opranu3oBaHHas ¥ CBOOOJHAS UTPOBas ACATEILHOCTH JIETEH, TOATOTOBKA K MPOTYJIKE,
MPOTYJIKA, YXOJI AETEH JOMOM.




PekuM THA MOATOTOBUTEJILHON K ITKOJ€ I'PYIIILI
o01Iepa3BHUBaIOIEl HAPABJIECHHOCTH

X0J10AHbIH NEPUOJ

07.00. — 08.20. — ocMOTp, TIpUEM ACTEH B TPyIITy, CBOOOIHAS UTPOBAs ACSITEIBHOCTD, ACKYPCTBO.

08.20. — 08.30. — yrpeHHsAS TUIMHACTHKA (UTPBI M UTPOBBIE YIPAKHEHUS HA Pa3BUTHE MEJIKON U 001IeH
MOTOPHKH).

08.30. — 08.50. — moaroToBKa K 3aBTpaKy, IEpBbIN 3aBTPaK.

08.50. - 10.30. — camocTrosTenbHas ACATEIBHOCTD eTel, MHANBUYaIbHAS W MTOATPYIIIOBAas COBMECTHAS
OpTraHW30BaHHAS JEATEIBHOCTD JIETEH U B3POCIBIX, CAMOCTOSITENIbHASI UTPOBAst JESITEIHHOCTD JCTEH,
03JI0POBUTEIIBHBIC IPOLIEAYPHI.

10.30. -10.50. - moaroroBKa K 3aBTpaKy, BTOPOW 3aBTPaK

10.50. — 12.30. — moAroToBKa K Mporyike, Mporyika, OpraHu30BaHHas U CBOOOIHASI UTPOBasl IeATEIHHOCTh Ha
IPOTYJIKE, BO3BPAIICHUE C MPOTYIIKH.

12.30. — 13.00. — moaroToBka k 0obeny, o0e.

13.00. — 15.00. — moaAroTOBKA K THEBHOMY CHY, JTHCBHOW COH.

15.00. — 15.20. — nocTeneHHblil MOAbEM AETEN.

15.20. — 15.40. — moAroTOBKA K MOJTHUKY, TIOJTHHK.

15.40. — 16.40. - unaUBUAYyadbHAS U MOJATPYMIOBasi COBMECTHAS OPraHW30BaHHAS ACSITENbHOCTD AeTeH U
B3POCJIBIX, YTEHUE XYA0KECTBEHHOH JINTEPATYpPhl, CAMOCTOSITEIIbHAS UTPOBAs ACATEIBHOCTD JICTEH,
03/10pOBUTEIIbHBIE TPOLIEAYPHI.

16.40. - 18.00. — moaroToBKa K MpOTyJKe, MPOTyJIKa, OpraHM30BaHHas U CBOOOIHAS UTPOBAsI ESATEILHOCTh Ha
MPOTYJIKE.

18.00. — 19.00. - croOoHas HTpOBast NEATEILHOCTD IETEH, YXOA JETEeH JOMOM.

JleTHHI1 0310POBUTEIbHBIH I1EPHOJ

07.00. — 08.30. — mpreM, 0OCMOTp, YTPEHHSISI THMHACTHKA HA CBEKEM BO3IyX€, BO3BPAIICHHE C TIPOTYIIKH.
08.30. — 08.50. — moxroToBKa K 3aBTpaKy, IepBbIA 3aBTpaK.

08.50. — 10.30. — 03/10pOBHTEBHBIE TPOIICAYPHI, CBOOOHAS UTPOBAS IEATEIHHOCTD JICTCH.

10.30. -10.50. - moaroroBka K 3aBTpaKy, BTOPOH 3aBTpaK

10.50. — 12.30. — moaroToBKa K MpoTyJKe, MPOryiKa, OpraHU30BaHHAS U CBOOOHAS UTPOBast ACATEIHHOCTD Ha
MIPOTYJIKE, BO3BPAILEHUE C MIPOTYIKH.

12.30. — 13.00. — moaroToBka k 0demy, ode.

13.00. — 15.00. — moAroToBKa K IHEBHOMY CHY, JTHEBHOMH COH.

15.00. — 15.20. — mocTeIneHHbIi TOIBEM AETEN.

15.20. — 15.40. — moAroTOBKA K MOJIHUKY, TIOJTHHUK.

15.40. — 19.00. — o310poBUTEILHBIEC POIIEAYPHI, CBOOOIHASI HTPOBAs ACATEIBLHOCTH JETEH, TOATOTOBKA K
MIPOTYJIKE, POT'YJIKa, YXOJ IE€TeH JOMOM.

AJanTanuoOHHBII NePUOI

07.00. — 08.20. — ocMOTp, MpUEM JeTel B IpyIILy, CBOOOAHAS UTPOBAs ACATEIBHOCTb.

08.20. — 08.30. — yrpeHHsisi THMHACTHKA (MTPHI M HTPOBBIC YIPAKHEHHSI HA pa3BUTHE MEJIKOW U 00men
MOTOPHKH).

08.30. — 08.50. — moaroToBKa K 3aBTPaKy, MEPBbIi 3aBTPaK.

08.50. — 10.30. — 0310pOBUTEIBHBIE TIPOTICAYPHI, CBOOOHAS UTPOBASI ICATEITHHOCTh JISTCH.

10.30. -10.50. - moaroroBka K 3aBTpaKy, BTOPOH 3aBTpak

10.50. — 12.30. — nmoaroToBKa K mporyJKe, MPOoryiKa, OpraHn30BaHHAS U CBOOOHAS UTPOBast ACATEIBHOCTD Ha
NPOTyJIKEe, BO3BPAIIEHUE C MPOTYIKH.

12.30. — 13.00. — moaroToBka k 0deny, ode.

13.00. — 15.00. — noAroToBKa K AHEBHOMY CHY, JHEBHOM COH.

15.00. — 15.20. — moCTeTeHHBIH MOABEM JICTCH.

15.20. — 15.40. — moAroToOBKa K MOJIHUKY, MOJJIHHUK.

15.40. — 19.00. — opranu3oBaHHas U CBOOOIHAS HTPOBAs IEATEIHLHOCTH IETEH, TIOATOTOBKA K MPOTYJIKE,
IIPOT'yJIKa, YXOJI JAETEH JOMOMU.




Pexnm JAHHA T'PpYHIIbI KOMIICHCUPYHOLICI'O BU/IA

XOJOAHBIN EPHOJT

07.00. — 08.15. — ocMoOTp, MpUEM JIETEH B TPYIIy, OpraHU30BAaHHASI U CBOOOIHASI MTPOBas
TESTENHHOCTb.

08.15. — 08.25. — yTpeHHssi TMMHACTUKA (UTPBI X UTPOBBIEC YIIPAKHEHUS HA PA3BUTHE MEJIKON U
00111e1f MOTOPUKH).

08.25. — 09.00. — moaroToBKa K 3aBTPaKy, MEPBbI 3aBTPaK.

09.00. — 10.20. — uHAMBHUYAJIBHBIE M TIOJTPYIIOBBIE UTPOBBIE KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIOIINEC
3aHATHS, JICYEOHBIC U 037]0POBUTENHHBIC MIPOIICTYPHI, OPTaHU30BAHHAS 1 CBOOOHASI WTPOBast
JESITENbHOCTb.

10.20.-10.40. — moaroToBKa K 3aBTpaKy, BTOpOI 3aBTpaK.

10.40.- 12.00. — moaroToBKa K MpOTryJiKe, MPOrysKa.

12.00. — 12.40. — moaroToBka K 0bemy, o0e/.

12.40. — 15.00. — moAroToBKa K THEBHOMY CHY, JTHEBHOW COH.

15.00. — 15.20. — mocTeneHHbIN TOIBEM JIETE.

15.20. — 16.00. — moAroToBKa K MOJAHUKY, MOJITHUK.

16.00. — 16.30. — nHAMBUAYaTbHBIE UTPOBBIE KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIOIIINE 3aHITHS, JICUCOHBIC
U 03JI0POBUTEINIbHBIE IPOLIETYPHI.

16.30. — 18.00. — moAroToBKa K MPOTyJKe, MPOryiKa.

18.00. — 19.00. - opranu3oBaHHasi UTPOBas ACATEIHHOCTD JIETEH, YXO JeTeil TOMOIl.

JleTHMH 03T0POBUTEJLHBIN H AAANTAIMOHHBIN NMEePHOALI

07.00. — 08.15. — ocMoOTp, IIpueEM JA€TEH B TPYIITY, OPraHU30BaHHAS UTPOBAS JEATEIbHOCTD.
08.15. — 08.25. — yTrpeHHsIs THMHACTHKA (MTPBI M UTPOBbIE YIPAXKHEHUS Ha pa3BUTHE MEJIKON U
00111e1f MOTOPUKH).

08.25. — 09.00. — moaroToBKa K 3aBTPAKY, MEPBHIN 3aBTpaK.

09.00. — 10.20. —nreuebHBIE M 030POBUTENIBHBIC MPOIEYPHI, OPTaHU30BaHHASI UTPOBAsI
NEATENbHOCTD JIETEH.

10.20.-10.40. — moAroToBKa K 3aBTpaKy, BTOPO 3aBTpaK.

10.40.- 12.00. — moaAroToOBKa K MPOTYJIKE, MPOTYJIKA.

12.00. — 12.40. — moaroToBka K obemy, ode.

12.40. — 15.00. — moAroTOBKa K THEBHOMY CHY, JTHEBHOMW COH.

15.00. — 15.20. — mocTeneHHbIi TOIBEM JETEH.

15.20. — 16.00. — moAroTOBKA K MOJTHUKY, TOJITHUK.

16.00. — 16.30. —neueOHbIE U O3AOPOBUTENBHBIE IPOLIETYPHI.

16.30. — 19.00. — moaroToBKa K MpOTyJKe, MPOryjiKa, OPraHU30BaHHAS UTPOBAs JACATEIHHOCTH
JIETEN HA TIPOTYJIKE, YXOJI IETEN IOMOM.



